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Ehemals MFM Workshops

Jetzt eigenes Konzept fiir Sexualpidagogik
»Schatzkiste Pupertiit” in den Grundschulen der Stadt Vechta

Guten Tag Herr Lammers,

bezugnehmend auf unser Telefonat und Thre Mail vom 03.01.22 sende
ich Thnen aktualisierte Informationen zu den Workshops fiir
Sexualpddagogik.

Zum neuen Konzept:

viele Jahre haben wir im Rahmen der Schwangerenberatung in den
Grundschulen des Landkreises das MFM Projekt als Ergdnzung zum
schulischen Aufklarungsunterricht durchgefiihrt.

Eine groBe personelle Herausforderung war in der Vergangenheit immer
wieder die Vorgabe des Manuals des MFM Projekts, dass der Workshop
fiir Jungen nur durch ménnliche Referenten durchgefiihrt werden durfte.

Diese Problematik hat uns motiviert, das Konzept in unserem Team weiter
zu entwickeln. Damit kénnen wir nun ein eigenes Projekt zum Thema
,werteorientierte Aufkliarung® mit dem Namen ,,Schatzkiste Pubertit*
anbieten.

Zukiinftig kénnen wir unsere Referent*innen mit dem neuen Konzept vor
Ort selbst ausbilden. Wir ersparen damit auch allen Akteur*innen lange
Fahrtzeiten und hohe Ausbildungskosten.

Unser Manual erlaubt uns nun auch eine genderunabhingige Besetzung
der Referent*innen und erméglicht es uns, flexibler auf die Bedarfe der
jeweiligen Gruppen einzugehen und ihre Fragen stirker zu
beriicksichtigen. Dabei stehen natiirlich weiterhin eine wertschétzende
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Sprache und eine akzeptierende Haltung zum Thema und gegeniiber den
jungen Menschen im Vordergrund.

Anhand unterschiedlicher Materialien werden die kérperlichen und
seelischen Verdnderungen in der Pubertit anschaulich und liebevoll
dargestellt. Wir méchten damit erreichen, dass die Inhalte den Kindern
positiv im Gedéchtnis bleiben und damit deren Selbstwertgefiihl
nachhaltig prdgen. So kénnen Sie eine gesunde Einstellung zu ihrem
Korper und den Verdnderungen in der Pubertiit entwickeln.

Personelle Ausstattung:

Das Projekt ,,Schatzkiste Pupertit ist bei uns dem Fachbereich der
Schwangerschaftsberatung zugeordnet. Frau Schulte koordiniert die
Schulungen der Dozent*innen und die Workshops mit 5,5 WST. Wir
konnten durch die Neukonzeptionierung vier neue Dozent*innen
gewinnen, die bereits geschult wurden. Geschult wurden zudem die
hauptamtlichen Kolleginnen Frau Hackmann und Frau Freese. Somit
verfligen wir tiber eine sehr gute personelle Ausstattung um den Bedarfen
aller Grundschulen im laufenden und kommenden Schuljahren
nachkommen zu kénnen.

Kosten:
Aufgrund des etwas reduzierten Stundenumfangs kénnen wir die Kosten
in Hohe von 350,- pro Workshop auch unter den Bedingungen der Inflation

und tariflicher Entgelterh6hungen stabil halten.

Ich sende Thnen fiir weiterfiihrende Informationen den Informationsbrief
an die Grundschulen und den Elternbrief zu dem neuen Konzept.

Fiir Riickfragen stehe ich gerne zur Verfiigung und wir wiirden uns sehr
iiber eine wohlwollende Entscheidung freuen.

Mit freundlichen GriiBen

r
g ~
s o /
/. | /f
[ e

‘é.hristiane Priester
- Geschiftsfuhrung-




